Les apprentissages que je fais lorsque ye m™habille pour sortir

Les boutons, la fermeture éclair,
les 9ants et les mitaines me »
permettent d’exercer ma ¢ *
motricité fine... o

Développemenl- affectif

Je développe mon esPr& de coopérahon, en aidant un

Plus PeHl' que moi.

Tapprends aussi & Prendre soin de moi car pour ne pas
m’enrhumer, je dois m’habiller chaudement.

Développement sociale et morale
Taccepte que I'on m'aide, je reconnais mes
lirnites.

Tapprends & étre patient.
Je développe mon avtonomie, je svis fier de
moi, Cest trés bon pour mon estime.

'J’exPérimen’re mes sens &

travers les textures, les
covleurs et les formes...

développement dv langage
T’QPPrends de noweaux mots cormme
gants, mitaines, fovlard, salopette...
Texprime mes besoins quand y'ai besoin
daide pour qu'on me cormprenne.

développement physique et motevr
Tenfile mes bottes, ma ’ruque et mes bas,
e développe ma motricité globale car je
dois me Pencher, m’étirer, pousser,
bovger ...

Développement cognitif
Tidentifie mes vétements.
Je reconnais les différentes parties de mon corps.
Je mémorise la comp‘rine qui me stimule.

Je structure ma pensée logique en respectant les étapes & franchir.
D est plus facile de metre ma. salopette avant de mettre mes bottes.

Et y’en fais encore beavcoup d’avtres vne fois dehors | Hon développement étant un processus global et intégré ..
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